oikeus omaan kehoon

Sinulla on oikeus maarata omasta kehostasi koko elamasi ajan, myos avioliitossa.
Sinulla on oikeus paattaa, kuka sinuun koskee.
Sinulla on oikeus paattaa, miten ja mihin sinua kosketetaan.

Kukaan ei saa hairita tai kiusata sinua koskemalla.

Esimerkiksi kukaan ei saa koskea lasta tai nuorta vaarin.

Kosketuksesta tulee aina kertoa [uotettavalle aikuiselle, jos se tuntuu pahalta tai
jos koskettaja sanoo, etta kosketuksesta ei saa kertoa kenellekaan.

Kosketus ei saa koskaan olla salaisuus.
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