
Oikeus päättää lasten 
hankinnasta ja ehkäisystä    

Sinulla on oikeus päättää, hankitko lapsia vai et. 
Jos et halua hankkia lapsia, sinulla on oikeus käyttää luotettavia ehkäisyvälineitä.
 
Lasten hankinta ja ehkäisy ovat perhesuunnittelua. 
Sinulla on oikeus saada tietoa ja apua perhesuunnitteluun. 
 

Esimerkiksi sinulla on oikeus vaikuttaa omien lastesi lukumäärään. 
Suomessa voi olla haastavaa kasvattaa isoa perhettä. 
Mietithän omaa ja perheesi hyvinvointia, 
kun suunnittelet perheenlisäystä. 


