VIGOR

Kokemustarinoita neitsyys-teemasta

Lukijalle

Kaikki tarinat on keratty osana VIGOR-toimintaa. Koulutetut mentorit kayttavat tarinoi-
ta puheeksioton tukena avaamaan keskusteluja neitsyys-teemasta. Tarjoamme tarinoi-
ta myos sinulle tyosi tueksi, mutta kehoitamme lapilukemisen jilkeen keskustelemaan
kollegan kanssa ajatuksista ja tunteista, joita sinulla herasi tarinoita lukiessa.

Tarinoiden lukeminen voi aiheuttaa lukijassa ahdistuksen kokemuksia.
Sisaltovaroitukset: seksuaalinen vakivalta, vakivalta, yksityisyyden loukkaus,
kuolema (maininta).

SARA

Haayo oli minulle todella pelottava, koska minulla ei ollut mitadn tietoa hadayon tapahtu-
mista. Kukaan ei kertonut minulle. Tiesin, ettd minun tuli todistaa neitsyyteni verilakanalla.
Olin kuullut, etta tytot, joilla ei tullut verta, joutuivat suuriin vaikeuksiin. He eivat olleet
koskaan harrastaneet seksia, mutta verta ei silti tullut. Mina pelkasin, etta ehka minulla-
kaan ei tule verta ja joudun ongelmiin.

Olisi toivonut, etta &itini olisi antanut minulle oikeaa tietoa. Se olisi rauhoittanut minua.
Haluan itse olla hyva diti ja puhua tulevalle tyttarelleni tasta aiheesta.

"Mind pelkdisin, ettd ehkd minullakaan ei tule
verta ja joudun ongelmiin.”

ADAM

Tyttareni Nuura meni viikko sitten naimisiin. Han oli hyvin peloissaan haaydsta. Huomasin
tyttareni pelon, joten halusin tukea hanta parhaani mukaan:

"Rakas tyttdreni. On tdrkedd, ettd yritét nauttia hddyostd. Muista, ettd sinun kehosi on sinun
omasi. Sinun ei tarvitse tehdd mitddn, mitd et halua tai mihin et ole valmis. Muista myds, ettd
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aina ensimmdisen yhdynndn jcilkeen ei tule verta. Kerro tdmd myds aviomiehellesi. Voit aina
tulla kertomaan minulle, jos aviomiehesi kanssa tulee ongelmia. Olen aina sinun tukenasi.”

Nuura oli minulle todella kiitollinen. Han sanoi, etta toivottavasti muutkin tyttdret saavat
isiltaan tallaista tukea. Toivon tarinani rohkaisevan muitakin isia keskustelemaan tyttarien-
sa kanssa ndistd asioista ja tukemaan heita.

NOOR

Olin 17-vuotias, kun serkkuni pakotti minut seksiin vasten tahtoani. Han siis raiskasi mi-
nut. Kukaan ei tieda tasta. Han sanoi minulle, etta jos kerron tapahtuneesta muille, han
sanoo, ettd mina halusin sitd. Taman vuoksi mina pelkdsin enka kertonut tapahtuneesta
kenellekaan.

Tapahtuneen jalkeen monet miehet halusivat menna kanssani naimisiin ja puhuivat siita
my®os isdni kanssa. Naimisiin meno kuitenkin pelotti minua, koska en ollut enda neitsyt.
Sanoin aina, etta haluan jatkaa opiskelua ja sen vuoksi pysya naimattomana. Nyt olen
valmistunut koulusta ja pian minun on mentava naimisiin. Minua kuitenkin pelottaa. Mita
jos hadyond sulhanen saa tietad, ettd en ole enaa neitsyt? Uskooko han minua, jos kerron
tarinani?

"Minua kuitenkin pelottaa. Mitd jos hédyond
sulhanen saa tietddi, ettd en ole endid neitsyt?”

LAILA

Rakastan miestani. Meidan haajuhlamme oli elamani iloisin paiva. Juhlan jalkeen menim-
me kotiimme yhdessa didin, mummojen ja muutaman muun perheemme naisen kanssa.
Muut jaivat istumaan makuuhuoneen ovelle odottamaan, etta tuomme mieheni kanssa
neitsyyteni todisteeksi valkoisen liinan, jossa on immenkalvon rikkoutumisesta tullut veri-
tahra. Kun he saivat liinan, he juhlivat ja tanssivat iloisesti. Aitini naytti liinan kaikille.

Viela tandkaan paivana en osaa rentoutua, kun harrastan seksia mieheni kanssa. Mietin
vieldkin aina hadyotamme.

"Aitini néiytti liinan kaikille.”
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MAJA

Menin Suomessa viisi vuotta sitten kihloihin naapurin pojan kanssa. Suhteemme alkoi
todella hyvin ja rakastimme jo alussa toisiamme todella paljon. Ongelmat kuitenkin al-
koivat, kun lakanalle ei tullut verta hadayona. Taman vuoksi mieheni suuttui minulle ja oli
vakivaltainen.

Hadyon jalkeen kavin lddkarissa diabetekseni vuoksi. Halusin samalla kysya laakarilta, miksi
minusta ei tullut verta hadayona. Laakari oli hyvin ymmartavdinen ja pyysi minua tulemaan
mieheni kanssa seuraavana paivana hanen vastaanotolleen.

Menin yhdessa mieheni kanssa ladkarin luokse ja han kertoi meille faktatietoa immen-
kalvosta. Olimme mieheni kanssa hyvin kiitollisia saamastamme tiedosta. Nyt tieddmme,
etta immenkalvoja on hyvin monenlaisia eikd immenkalvo kerro mitdan naisen neitsyy-
desta.

"Nyt tieddmme, ettd immenkalvoja on hyvin
monenlaisia eikd immenkalvo kerro mitddn
naisen neitsyydestd.”

JASMIN

Jasmin on aina harrastanut monipuolisesti liikuntaa. Han on nyt 18-vuotias ja menos-
sa naimisiin ensi vuonna. Jasmin on kuitenkin peloissaan naimisiinmenosta. Hanen kans-
saan ei olla puhuttu mitdan hadyosta tai naimisiimmenosta.

Jasmin on peloissaan siita, etta liikunta on venyttanyt hanen immenkalvoaan ja etta han
joutuu taman vuoksi hankaluksiin avioliitossaan. Han ei uskalla puhua asiasta kenellekaan.

MARIA

Aliti, olen pettynyt itseeni. Haluaisitte minun olevan taydellinen tytto, mutta en ole ollut
sellainen. Taman viestin tarkoituksena on kertoa, ettd en ole endd neitsyt. En ole uskal-
tanut kertoa asiasta sinulle. Pelkdaan, etta satutatte minua ja koko perhe joutuu hdpean
alaiseksi minun takiani. Toivon, ettd annatte minulle anteeksi.

"Haluaisitte minun olevan tdydellinen tytto,
mutta en ole ollut sellainen.”
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MIKAEL

Mikaelin unelma on toteutunut. Han meni naimisiin ihastuksensa Sofian kanssa. Mikael
tietdd, ettd hanen tulee todistaa Sofian neitsyys perheenjasenille lakanan veritahralla haa-
yon jalkeen. Lakanassa ei kuitenkaan ole verta.

Mikael luottaa Sofiaan ja kunnioittaa hanen perhettaan suuresti. Perheenjasenet odotta-
vat nakevansa lakanan varmistaakseen Sofian olleen neitsyt ennen naimisiinmenoa. Mi-
kaelia ei kiinnosta veritahra, silld han rakastaa vaimoaan ja haluaa viettaa loppueldmansa
hdnen kanssaan. Nyt Mikael ei tieda mita pitaisi tehda.

"Mikaelia ei kiinnosta veritahra, silld hdn rakastaa
vaimoaan ja haluaa viettdd loppueldmdnsd
hdnen kanssaan.”

JULIA

Isani kihlasi minut veljensa eli minun setani pojalle. Erddana pdivana poika kutsui minut
kyldan. Kun olin pojan luona, tapahtui jotain, mitd ei saisi tapahtua avioliiton ulkopuolella.
Me harrastimme seksia. Vieldkdan en ymmarrd, miksi suostuin harrastamaan seksia pojan
kanssa. Seksin jalkeen vuosin verta. Olin peldstynyt ja vihainen seka itselleni etta pojalle.
Pelkasin myos raskaaksi tulemista. Setani poika kuitenkin lohdutti minua ja vannoi Juma-
lan nimeen, ettei koskaan jattaisi minua yksin.

Pian tapahtuman jalkeen jouduin lahtemaan perheeni kanssa Eurooppaan. Kihlattuni jai
kotimaahani ja pian lahtoni jalkeen han kuoli auto-onnettomuudessa. Han oli ainoa, joka
tiesi immenkalvoni kohtalosta. Tapahtuneesta on kuitenkin jo vuosia ja nyt olen menossa
naimisiin rakastamani miehen kanssa. Tieddan kuitenkin, etta haayéna minusta ei enda
tule verta.

Mita voisin asialle nyt tehda? Mita tapahtuisi, jos kertoisin didilleni, isalleni tai kihlatulleni
immenkalvoni kohtalosta? Mita sina tekisit minun tilanteessani?

JAKOB

Olen kohta 30-vuotias mies ja asun Suomessa. Olin rakastunut erddseen naiseen, kun
asuin vield kotimaassani. Meidan oli tarkoitus menna naimisiin. Harrastimme valilla anaa-
liseksid, koska halusimme suojella naisen immenkalvoa. Erdana iltana olin juonut liikaa
alkoholia ja olin rakastamani naisen kanssa ematinyhdynnassa. Yhdynnan jalkeen naisen
emattimesta tuli verta. Me molemmat itkimme tapahtuneen vuoksi.
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Pian tapahtuneen jalkeen jouduin pakenemaan kotimaastani. Paadyin lopulta Suomeen,
jossa tapasin nykyisen vaimoni. Meillda on myos yhteinen lapsi. Minulla on taalla Suomes-
sa kaikki hyvin, mutta olen huolissani kotimaassa olevasta naisesta. Ehdotin hanelle, etta
voin maksaa hanen immenkalvon korjaamisen kustannukset. Korjauksia tehddan muun
muassa Dubaissa ja Intiassa. Han ei kuitenkaan voi matkustaa yksin, koska han on nainen.

"Ehdotin hdnelle, etté voin maksaa hénen
immenkalvon korjaamisen kustannukset.”

Mita voin tehda pelastaakseni tdman viattoman naisen kunnian? Miten voisin mahdollis-
taa hdnelle turvallisen avioliiton ja tulevaisuuden?

SAMI

Joissakin kulttuureissa ja ymparistoissa miehille opetetaan pienesta pitden, etta naisen
siveydella ja immenkalvolla on suora yhteys. Jotkut miehet ja naiset liittavat neitsyyden
ainoastaan naiseen ja hanen immenkalvoonsa. Itse olen kuitenkin eri mielta.

Minulla miehena ei ole oikeutta vaatia, etta tulevani vaimo olisi neitsyt, kun itsekaan en
ole enda neitsyt. Minulle tarkeinta on naisen rehellisyys. En halua aloittaa elamaani val-
heella. Vaimoni ei tarvitse todistaa minulle neitsyyttadn eika kayda immenkalvon korjaus-
leikkauksessa.

"Minulla miehend ei ole oikeutta vaatia,
ettd tulevani vaimo olisi neitsyt,
kun itsekddn en ole endid neitsyt.”

Tyttéjen ja naisten neitsyyden painottaminen lisaavat myos pojille ja miehille paineita.
Tytto tai nainen voi odottaa koko eldmdnsa hadyon taydellista seksia, mutta ensimmai-
nen kerta voi olla pojalle ja miehellekin hyvin stressaava ja pelottava. Tallaisen paineen
alla seksi ei onnistu. En halua miehend kantaa ndin suurta vastuuta ensimmaisesta yh-
dynndsta. Mieluummin olisin naisen kanssa, jolla on jo tuntemusta ja kokemusta omasta
kehostaan.
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ANNA

Immenkalvo, neitsyt, kunnia, sived, puhdas, hyvd, vaimomateriaalia. Nama sanat ja ilmai-
sut pelottavat minua. Naiden kasitteiden mukaan en ole enda neitsyt, koska olen ollut
yhdynnassa ja "menettanyt” immenkalvoni. Mutta tosiasia on se, etta omasta mielestani
olen edelleen neitsyt, koska en antanut suostumusta yhdyntaan. Minut raiskattiin.

”— — Omasta mielestdini olen edelleen neitsyt,
koska en antanut suostumusta yhdyntddin.
Minut raiskattiin.”

Raiskaus tapahtui, kun oli alaikdinen. En ole kertonut asiasta kenellekaan, koska siitd seu-
raisi kunniaan liittyvaa vakivaltaa minua kohtaan, vaikka mina olen tassa se uhri. En voi
kertoa asiasta tulevalle miehelleni, koska en tieda miten hdn reagoisi ja kertoisiko han siita
eteenpain muille. Ehka fyysisesti en ole enda neitsyt, mutta henkisesti olen.

Minun neuvoni teille on se, etta dlkaa maaritelkd naisia olemattoman asian perusteella.
Mina haluaisin olla rehellinen ja avoin taman asian suhteen, mutta minua pelottaa, mita
siita seuraisi.
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