
Nuoret ovat kokeilunhaluisia ja haluavat itsenäistyä 

sekä oppia kantamaan vastuuta.

Muista, että seurustelu on yhteinen valinta. 

Ketään ei pakoteta, eikä painosteta seurusteluun.

Muista antaa aikaa seurustelun ohella myös 

harrastuksille, kavereille, opiskelulle sekä perheelle.

Kaikki ei aina mene niin kuin haluamme. 

On hyvä oppia ottamaan pettymyksiä vastaan.

Varhaisnuorilla ensimmäisten seurustelusuhteiden

alkaminen jo peruskouluikäisenä on hyvin yleistä.

Sinulla on oikeus kieltäytyä seurustelemasta.

Ole oma itsesi.

N U O R E T  J A

S E U R U S T E L U



Alettiin vihdoin seurustelee Sofian kaa

tänään!

JASMINE

K A H D E N  Y S T Ä V Ä N  V Ä L I N E N

C H A T - K E S K U S T E L U

Oon niin iloinen!

Oii! Onnea molemmille, oon iloinen teidän

puolesta!

Oot aina

tukenut mua. :)

Tottakaii! 

Sitä varten ystävät on. 

Seurustelu tarkoittaa kahden ihmisen arjen ja tunteiden jakamista. 

Seurustelu voi tarkoittaa eri asioita eri ikäisille. 

Seurustelemiseen ei kuuluu automaattisesti seksi. 

Seurustelua on monenlaista. Osa seurustelukumppaneista

tapaa päivittäin ja osa on yhteydessä vain puhelimen ja internetin

välityksellä. 

M I T Ä  S E U R U S T E L U

T A R K O I T T A A ?


