
Slidkransen (det som man tidigare

kallat mödomshinnan) är en slags

slemhinneveck som finns i slidan, nära

slidöppningen. 

Slidkransens storlek och form är olika

för alla kvinnor. 

Oftast har slidkransen

(mödomshinnan) en öppning, som

bland annat gör att mensblodet kan

rinna ur vaginan. 

Kvinnans slida blir våt av sexuell upphetsning,
och slidkransen (mödomshinnan) blir mer töjbar.
Det gör att samlaget inte gör ont och att kvinnan
inte blöder.

Slidkransen (mödomshinnan) går inte

sönder vid det första samlaget, utan

den töjer. 

Slidkransen (mödomshinnan) kan av

naturen töja så att den inte blöder, eller

gör ont vid det första samlaget. 

M A M M A ,  
D E T  H Ä R  B E H Ö V E R  D U  V E T A  O M

D I N  D O T T E R S  A N A T O M I  O C H  H E N N E S  R Ä T T I G H E T E R

 

 

Ingen kan avgöra om jag 

är oskuld enligt hur min

slidkrans (mödomshinna) ser

ut. Inget test kan heller visa

det. 

 
 

Allas slidkrans

(mödomshinna) är

olika. 

 

Ingen mamma 

är ansvarig 

för vår oskuld. 

 

 

Alla har inte en slidkrans (det som tidigare

kallats mödomshinna), och den kan också vara

väldigt liten.



Min bröllopsnatt var skrämmande, eftersom jag inte visste något om vad som skulle

hända. Ingen hade berättat något. Jag visste att jag skulle behöva bevisa min oskuld

genom ett blodigt lakan efteråt. Jag hade hört att tjejer som inte blödde hamnade i

svårigheter. Det fanns tjejer som aldrig haft sex men som ändå inte blödde. Jag var

rädd för att jag heller inte skulle blöda och att jag skulle få problem. 

Jag önskar att min mamma hade gett mig rätt information. Det skulle ha gjort mig

lugnare. Jag vill själv vara en bra mamma och prata om det här om jag får döttrar. 

Mamma, kom ihåg 

att prata med oss om 

de här ämnena. 

 
 

 
T A N K E N  O M  A T T

S L I D K R A N S E N

( M Ö D O M S H I N N A N )

B E V I S A R  A T T  M A N  Ä R

O S K U L D  Ä R  E N  D E L  A V

K U L T U R E N ,  I N T E  E N  D E L  A V

I S L A M .  I  K O R A N E N  N Ä M N S

I N G E N  M Ö D O M S H I N N A

E L L E R  S L I D K R A N S .  

 

 
S A R A S  B E R Ä T T E L S E

 

Oskuldstester, att bevisa 

oskulden med blodfläck och

operationer som är avsedda att

korrigera slidkransen

(mödomshinnan) bryter mot min

personliga och kroppsliga

integritet.

 

Du kan inte veta om jag är 

oskuld eller inte, om du inte frågar

mig. Visst stöder du mig istället för

att skuldlägga mig, även om du

inte får ett svar som du önskat. 

 


